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寮の晩ごはん（第２待降寮）

　とある日の第 � 待降寮の晩ごはん。今日のメニューは、今週の献立当番の利
用者さんがチョイスした「きのこと豚肉の炒めもの」がメイン♪野菜や果物も
あって、栄養バランスもバッチリ！
　利用者さん達は、料理をテーブルに運び、ごはんや味噌汁をよそって準備し
ます。できる事は自分達でやり、出来ない事や苦手な事は、世話人（職員）がサポー
トしています。

エルム福祉会の連載
����（S��）      � 月  財団法人エルム会設立 ( 社会福祉法人エルム福祉会の前身 )
����（S��）      � 月  小規模作業所「エルム共同作業所」開所
����  （H��)   �� 月　　「移動スーパーサンクス」開所
����（H�）　�� 月  地域生活ホーム「エルムスプリングス」開所
����（H�） 　  � 月  社会福祉法人エルム福祉会設立
����（H��）�� 月  「エルムの園」開所　定員 �� 名（現在 �� 名）
����（H��）    � 月  「しいたけ菌床ハウス」建設、利用開始
����（H��）�� 月  グループホーム「第 � 待降寮」開所 ( 女性定員 � 名 )

����（H��）�� 月  グループホーム「第 � 待降寮」開所 ( 男性定員 � 名 )

����（H��）    � 月  「SELP みなと」開所　定員 �� 名 ( 現在 �� 名 )
����（H��）�� 月  グループホーム「第 � 待降寮」開所 ( 女性定員 � 名 )

����（H��）�� 月  「hikarino café 本店」開所　※オープンは �� 月 � 日

����（H��）�� 月  グループホーム「第 � 待降寮」開所 ( 女性定員 � 名 )

����（H��）�� 月  グループホーム「第 � 待降寮」開所 ( 男性定員 � 名 )

����（H��）     � 月  「smile」開所 ( 児童デイサービス、生活介護事業 )

����（H��）�� 月  グループホーム「第 � 待降寮」開所 ( 定員 � 名 )

����（H��）     � 月  「たじまの杜」開所 ( 小規模多機能型居宅介護、認知症高齢者グループホーム )

����（H��）     � 月  グループホーム「第 � 待降寮」開所 ( 男性定員 � 名 )

����（H��）     � 月  「joy’ s」開所 ( 児童発達支援、放課後等デイサービス事業 )

����（H��）     � 月  「hikarino café 蜂巣小珈琲店」開所　定員 �� 名 
����（H��）�� 月  第 �� 回　栃木県マロニエ建築賞　優良賞受賞
����（H��）     � 月  グループホーム「第 � 待降寮」開所 ( 女性定員 � 名 )

����（H��）     � 月  「大田原市相談支援事業」受託
����（H��）     � 月  グループホーム「第 � 待降寮」開所（アパートタイプ女性定員 � 名）

����（H��）     � 月  「放課後児童クラブ Valo」開所　学童保育１単位
����（H��）     � 月  「hikarino café 大田原市庁舎店」開所（A 定員 �� 名）

����（H��）     � 月  「なすの園」開所（児童発達支援、放課後等デイサービス事業）

����（R�）        � 月  「紫塚児童クラブ」運営開始　学童保育 � 単位
����（R�）        � 月  「大田原児童クラブ」運営開始　学童保育 � 単位
����（R�）　    � 月　　グループホーム「第 �� 待降寮」開所（男性定員 � 名、短期入所２名）

����（R�）　  �� 月　　hikari no café 茶羅　開所・オープン
����（R�）　    � 月　　 グループホーム「第 �� 待降寮」開所（アパートタイプ男性定員 � 名）

エルム福祉会　沿革 令和 � 年 �� 月現在

２

＜今回のスポット＞

歴 史
あ ゆ み

“グループホームの意義”
　　　　　　　　　　について

　「障がい者グループホーム」とは、障がいをお持ちの方（生
きづらさを感じている方）の住まいの場です。当法人は、
所得補償に力を入れた事業を行っていますが、日中の活動
場所と並行し、グループホームも積極的に手掛けています。
����（H�）年の作業所時代にグループホームの前身であ
る「エルムスプリングス（※�）」を開所し、社会福祉法人
化の後 ���� 年には、グループホーム「第 � 待降寮」を立
ち上げました。その後は需要に応じてグループホームを増
やし、現在は �� 人の方が利用しています。
　当法人の考えるグループホームは、➀少人数で家庭的で
あること（� 人～ � 人程度）、➁街中にあること（歩きでバ
ス停やコンビニに行ける程度）を条件としています（※�）。
見た目は普通の一軒家であり、自分の部屋とみんなで集ま
るリビングと食堂があります。そこに生活支援員や世話人
と呼ばれる職員がつき、支援します。当人の「出来ない事」
は職員が代行し、「苦手な事」は一緒にやり、「出来る事」
は手伝わずに見守ります。住まいの場であるので「付かず
離れず」を大切にしています。また、グループホームでは
プライバシーは守られているものの、もっと自由に暮らし
たいと考える方のために、アパートタイプのグループホー
ムが � か所用意されています。
　親の心配は、「親亡き後」にあります。「自分が先に亡く
なったらこの子はどう生きていくのだろう。」親であれば
誰もが考える大きな問題でありますが、日中活動の場と生
活の場が整うことで少しでも安心できるお手伝いができれ
ばと考えています。

※�　グループホームの前身となる「地域生活ホーム」と
　　呼ばれる制度を利用し、作業所の裏手にあった � 軒家
　　を２棟賃借し、２人ずつで共同生活を行った。
※�　「ノーマライゼーション」と呼ばれる考え方で、障が
　　いがあってもそれは特別なことではなく、町中で普通
　　に暮らすこと。

写真は第 �待降寮
平成 �� 年 �月開所

たいこうりょう



３

地域密着型介護保険サービス事業所

たじまの杜　主任  稲川さん

この人に、

Zoom up!!

豆 知 識

福 祉

エルム福祉会が提供する「介護保険サービス」について

➀介護保険って？ ➂たじまの杜では、どのような介護サービスを
　提供しているの？　介護保険は、介護が必要な方の負担を社会全体で支えることを目的とし

た制度です。４０歳以上の国民が介護保険の被保険者となり、介護保険料
の支払義務が発生します。老化や疾病により介護の必要性が認定されると、
介護サービスを受けるための費用にこの保険が適用されます。

地域密着型（那須塩原市在住の方が対象）で、２種類の介
護サービスを提供しています。

　認知症高齢者グループホームは、認知症の方に専門的なケアを
提供するサービスです。利用者様が可能な限り自立した日常生活
を送ることができるよう、家庭的な雰囲気で地域の人と交流しな
がら、食事や入浴などの介護や、機能訓練などのサービスを受け
ます。

➁介護保険を受けられる人は？
　「６５歳以上で要介護認定を受けた方」です。一部例外があります。また
介護認定には要支援１～２、要介護１～５の認定区分があります。

加入者（被保険者）

４
０
歳
以
上

保険料納付
要介護認定の申請

市区町村（保険者）

サービス提供事業者

保険証の交付
要介護認定の通知

サービス費用の � ～ � 割を負担

介護サービスの提供

介護報酬の請求 報酬

介護保険の仕組み

⑴  認知症高齢者グループホーム

　小規模多機能型居宅介護は、利用者様が可能な限り在宅での生
活が継続できるように支援するものです。事業所への「通い」を
中心として、短期間の「宿泊」や自宅への「訪問」を組合せて、
利用していただきます。

⑵  小規模多機能型居宅介護事業所
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「なじみのある関わりの中で、その人がその人らしく

穏やかに過ごせるように」をモットーに。

え が き か た

地域密着型　介護支援サービス事業所

たじまの杜

﹁
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instagram Facebook

フォローして、
最新情報を check♪

What’s  　New!!

フランス料理 音羽シェフ 監修

「日本蜜蜂のフィナンシェ」

　蜂巣小で養蜂しているニホンミツバチの蜂蜜と、お米を仕入れている農家さんの米
粉を使用したフィナンシェができました。
　こちらのフィナンシェは、「地元の食材を使って、農業と福祉が連携できる商品を
作ろう」という思いから、洋食レストランを経営するオトワグループのオーナーシェ
フ・音羽  和紀  氏 監修のもと、蜂巣小珈琲店 sweets 工房にて開発されました。
　米粉ならではのさっくりふんわりとした食感で、ニホンミツバチの蜂蜜の甘い香り
が広がります。

　大学卒業後、渡欧。ドイツ、スイス、フランスのホテル、レス
トランで修行。フランス料理界の重鎮、故アラン・シャペルに日
本人として初めて師事。帰国後、 ���� 年、宇都宮にてレストラン

「オーベルジュ」を開店。フランス料理店のほか、レストラン・バー、
デリカショップなどを経営。
　そのほか、親と子の料理教室や高校で料理を教えるなど " 子ど
も達の食 " をテーマにした活動や、地場の産物を使った料理の開
発、県の農政委員を務めるなど、地域の食環境のためにも活動。 音羽   和紀   氏
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フランス料理 音羽シェフ 監修

「日本蜜蜂のフィナンシェ」

� 個入 ￥���（税込）

　現在、日本ではハチミツ消費量の約 ��％を輸
入（主に中国）に頼っています。残り �％の国
内産の多くは、採蜜量が多く飼育しやすい西洋
ミツバチによって生産されています。それに対
して、ニホンミツバチの占める割合は �％にも
満たないというのが現状です。
　ニホンミツバチは、とても敏感で振動や騒音
など環境の変化によって飛散しやすく、また群
れあたりの生産量も低い為、大量販売に向かな
いのが、希少とされる理由です。

ニホンミツバチの蜂蜜のヒミツ

※
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（蜂巣小珈琲店のみ販売・数量限定）



障 が い 児 （ 者 ） 福 祉 サ ー ビ ス
s m i l e 〒���-���� 栃木県大田原市中田原 ���-� TEL/FAX　����-��-����

j o y ’ s 〒���-���� 栃木県大田原市中田原 ���-� TEL/FAX　����-��-����

な す の 園 〒���-���� 栃木県那須塩原市沼野田和 ���-� TEL/FAX　����-��-����

放 課 後 児 童 ク ラ ブ
放 課 後 児 童 ク ラ ブ
V       a       l       o 〒���-���� 栃木県大田原市紫塚 �-�-�� 紫塚メゾン �F TEL/FAX　����-��-����

〒���-���� 栃木県那須塩原市二区町 ���-� TEL/FAX　����-��-����

TEL/FAX　����-��-����

大 田 原 児 童 ク ラ ブ

紫 塚 児 童 ク ラ ブ

〒���-���� 栃木県大田原市城山 �-�-�

〒���-���� 栃木県大田原市紫塚 �-�-�

TEL/FAX　����-��-����

障 が い 者 福 祉 サ ー ビ ス

障 が い 者 グ ル ー プ ホ ー ム

エ ル ム の 園 〒���-���� 栃木県大田原市中田原 ��� TEL/FAX　����-��-����

第 � 待降寮～第 �� 待降寮　障がい者グループホーム　大田原市 , 那須塩原市

S E L P み な と

本 　 　 　 　 店

〒���-���� 栃木県大田原市本町 �-����-��� TEL/FAX　����-��-����

〒���-���� 栃木県大田原市本町 �-����-�� TEL/FAX　����-��-����

〒���-���� 栃木県大田原市蜂巣 ��� TEL/FAX　����-��-����
蜂 巣 小 珈 琲 店

大 田 原 市 庁 舎 店
〒���-���� 栃木県大田原市本町 �-�-�  大田原市庁舎１F TEL　���-����-����

茶 　 　 　 　 　 羅
〒���-���� 栃木県大田原市紫塚 �-�-� TEL　����-��-����

待 　 　 降 　 　 寮

介護保険サービス（地域密着型）
た じ ま の 杜

異なる機能を持つ事業所が連携し、
スムーズなケアを目指す

７

エルム福祉会

エルムの園

ＳＥＬＰ

みなと

Ｖａｌｏ

大田原児童クラブ

紫塚児童クラブ

smile

joy’s

なすの園

hikari 

no café

グループ

待  降  寮

たじまの杜

相談支援

センター

エルム

障がい者支援

放課後

児童クラブ

障がい児（者）支援

相談支援

高齢者介護

障がい者

グループホーム

短期入所

障がい者支援 障がい者支援

たい こう りょう

待  降  寮  ＋

社会福祉法人 エルム福祉会

基本理念
キリスト教精神に則り
隣人愛をもって社会に参加する

経営理念 福祉で明るい未来を創造する

経営指針

『私たちは、福祉の精神で社会に
貢献し、誰もが地域の一員として
安心して暮らし、生きがいを持っ
て活動できるユニバーサル社会を
築くことを目指します』

ー 　 v i s i o n 　 ー

『地域のヒカリとなり、福祉のヒカリとなる』

事業所一覧



Letter ���� 年  秋号

発行日：���� 年 �� 月 � 日
発行　：社会福祉法人エルム福祉会　
　　　　〒���-����　栃木県大田原市中田原 ���
　　　　TEL　����-��-����

エルム福祉会

公式ホームページ

もチェック！

次号は ���� 年 春に
発行予定です♪

　左右の絵を比べて、間違いがいくつあるか当ててみま
しょう♪
　下記の➀～➂を記入し、応募フォーム QR よりご応募
ください。（はがきまたはメールに必要事項を記入して
お送りしてもご応募可能です。）
　正解者より抽選で �� 名様に、hikari  no café 蜂巣小
珈琲店（限定）で使える、ランチ無料券をプレゼント♪
　➀間違いの数は何個でしょうか？
　　A. ３個　B. ５個　C. ８個
　➁住所・氏名・TEL
　➂今回の記事を読んでのご感想・ご意見

【はがきまたはメールの場合】
〒���-����　栃木県大田原市蜂巣 ���
hikari  no café 蜂巣小珈琲店
Mail：info@hikarinocafe.com

※当選者の発表は、プレゼントの発送をもって代えさせていただきます。
※個人情報は、プレゼントの発送と誌面づくりの参考にのみ使用いたします。

やってみよう！ま ち が い さ が し

求 人
情 報

一緒に働きませんか？

＜たじまの杜職員 募集＞

・ご応募の前に事業所見学も承っております。お気軽にご相談ください。
・各求人の詳しい情報は、エルム福祉会ホームページの「情報公開」ページをご覧ください。
・ご応募の際は、最寄りのハローワークをご利用ください。
・採用に関するお問い合わせ先　･･･　Tel　����-��-����　エルム福祉会　採用担当　髙秀（タカヒデ）

育児休暇が ���％取れる
皆さん � 年～ �.� 年取っています

パート職員も男性職員も取得できます

研修やってます
価値観研修・ハラスメント研修

新人職員研修　他

残業ゼロを目指しています
ワークライフバランスを

充実させる為に

資格取得補助制度あり

働きながら資格を取る方が多くいます

女性が活躍できる職場
女性の「主任」以上の割合 ��％

価値観が明確です
法人としての指針が明確になっており、
全員が同じ方向を向いて働いています

　「hikari   Letter  ���� 年秋号」をお読みいただき、
ありがとうございます。
　今回は介護保険サービス事業所「たじまの杜」をご
紹介させていただきましたが、いかがでしたでしょう
か？
　たじまの杜は、自然豊かで、木の香りがしてとても
穏やかな場所です。これからの秋、紅葉に染まったた
じまの杜は、利用者様にとっては楽しみの一つでもあ
りますね !(^^)!

　次号もぜひご覧くださいませ♪

応募〆切　���� 年 �� 月末日（はがきの当日消印有効）

応募フォーム QR

・介護職員

時　給　：��� 円～ �,��� 円
勤  務  地  ：西那須野
資　　格：不問

※正職員は随時募集

時　給　：��� 円～ �,��� 円
　　　　　夜勤 � 回　��,��� 円～
勤  務  地  ：大田原・西那須野
資　　格：不問

※正職員は随時募集

時　給　：��� 円～ �,��� 円
勤  務  地  ：大田原
資　　格：不問

※正職員は随時募集

＜グループホーム職員　募集＞
・世話人
・生活支援員

＜児童デイサービス職員 募集＞
児童指導員・支援員補助・送迎

（障がいをお持ちのお子様と遊びながら支援を行う）
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編　集　後　記

エルム福祉会
「情報公開」へ
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